
令和三年度使用教科用図書の採択 

 

山梨大学教育学部附属特別支援学校 

１ 小学部基本方針 

・教科書採択に当たっては，各児童の認知能力等の実態に応じて個別に採択する。 

・採択教科書は，文部科学省検定済教科書，文部科学省著作教科書及び文部科学省発行「令

和 3年度用一般図書一覧」に登録された図書から採択する。 

・一般図書については，内容が認知発達段階または生活年齢に沿っており，記述や表現が

具体的で分かりやすいものを採択する。 

 

２ 各教科の採択理由 

生 活：・身近な食べ物の名前をしりとりでつないでいく言葉遊びが，児童の興味を引

き楽しめる内容である。 

・クラスの友達を意識して行動することが増えた一方、友達の意図や気持ちを

理解することに課題があるため 

・しかけと音で児童の興味や関心を引き出しやすい。 

・読み手とやりとりしながら動物や色など興味の幅を広げることができる。 

・曜日や食べ物が取り上げられており，児童の興味に即している。 

・曜日や食べ物が取り上げられており，生活に生かしやすい。 

・料理のイラストがあいうえお順に掲載され,児童の興味に合う内容である。 

・生活に身近な言葉遊びを歌いながら楽しむことができる。     

国 語：・絵と言葉あそびで片仮名を学習することができる。 

・線の練習から平仮名の形に近づけていく構成になっており，取り組みやすい。 

・児童の身近なくだものと野菜のイラストがわかりやすくカード形式でことば

の学習に活用できる。 

・人の動きを表す言葉が生活文脈の中で記載されており、理解しやすい 

・言葉や文の基礎を身につけることができる内容が児童の習熟度に合っている。 

・児童が主体的に話すことを学べたり，身近な漢字が学べたりする内容である。 

・言葉や文の基礎を身につけることができる内容が児童の習熟度に合っている。 

・言葉の基礎を学べる内容が児童の学習段階に合っている。 

・読むこと，話すことについて基礎的・基本的内容が取り上げられていて意欲

を引き出せる 

・身近な事物の中で，児童が興味や関心をもちやすい題材が選定されている 

・直接書きながら平仮名の正しい書き方を学ぶことができ,「書く」ことへの児 

・童の課題に合っている。 

算 数：・くり上がり、くりさがりの学習について挿絵で分かりやすく解説されており、



実態・特性に適している。 

・カラフルなイラストと分かりやすい構成が興味をひきやすい 

・生活に身近なものを扱いながら数の概念の理解を深めることができる内容が

児童の習熟度に合っている。 

・数の学習における児童の習熟度に合っている内容である。 

・身近にあるものを通して数の概念を高めることができる内容が児童の習熟度

に合っている。 

・身近にあるものを通して数の概念を高めることができる。 

・身近なものを扱いながら数の概念の理解を深めることができる。 

・数量・図形の基礎的な内容についてイラストがわかりやすく理解しやすい 

・具体物の有無がわかるような学習を取り上げている 

・数の概念の習得に利用できる内容である。 

 

音 楽：・曲や歌が流れることで歌唱につなげることができる 

・児童の音楽に対する興味に即している 

・興味関心を引きやすい音楽が掲載されており、歌い方・楽器の演奏の仕方も

分かりやすいよう視覚的な手がかりが示されている。 

・歌詞や挿絵が見やすくわかりやすく表現されていて，歌うことや楽器を演奏

することを楽しむことができる内容である。 

・挿絵が大きくはっきりと描かれ，児童が親しみのもてる曲が楽器が取り上げ

られ興味・関心を引き出すことができる内容である。 

・楽しい音楽経験を引き出せるよう，親しみやすい曲や楽器を取り上げている。 

・実際に演奏ができ,楽器への興味を広げることやリズムの学習につなげること

ができる。 

・ばちを使って音を出すことができ、リズムへの関心を高めやすい 

・児童の好む歌が歌唱への興味を引き出す内容である。     

 

図画工作：・イメージをふくらませながら自由に描くことを楽しむことができる。 

・身近なものを使ってできる工作が分かりやすく示されており、興味を引きや

すい 

・楽しく切る活動に取り組むことができる 

・ワーク形式で,絵や模様を手がかりにしながらイメージをふくらませて描いた 

り，創作意欲を高めたりできる内容である。 

・物語性のあるイラストに自由に色を塗り，自分なりの表現を楽しめる。 

・興味を引くイラストではさみで切る活動や手でちぎる活動ができイメージ広 

げることができる。 



特別の教科道徳：・やりとりをしながら生活や人との関わり方のマナーを学ぶことが 

できる。 

・児童の生活に生かすことができる内容である。 

・イラストがわかりやすく身近な買い物という題材から社会への関心を広げる 

ことができる。 

・自分の気持ちを言葉で適切に伝えることに課題があり、実態に即している。 

・さまざまな場面の挨拶を，音声で聴くことができ理解しやすい。 

・易しいストーリーで安全について学ぶことができる 

・繰り返して見るうちに、食事のマナーが自然に身につく絵本。 

 

保健体育：・表情がイラストでシンプルに描かれており，コミュニケーション作りに 

活用できる。 

・食べることの良さや大切さを感じることができる。 

・歯みがきへの興味を引き出し，基本的生活習慣を身につけることにつなげる 

ことができる。 

・歯磨きへの興味を引き出し，基本的生活習慣を身に付けることにつなげるこ 

とができる。 

・偶発的に起こるけが等への対応についてストーリーや絵を交えてわかりやす

く示されている。 

・食への興味を引き出し，基本的な生活習慣を身に付けることができる。 

・体育の授業で取り上げた内容であり，活用しやすい。 

 

３ 採択した教科書一覧 

各教科 採択教科書 

生活 ・しりとりしましょ！たべものあいうえお（リーブル） 

・学校では教えてくれない大切なこと(6)友だち関係(気持ちの伝え方)（旺

文社） 

・"音の出る知育絵本１５こえでおぼえるごあいさつえほん"（ポプラ社） 

・エリックカールの絵本くまさんくまさんなにみてるの？（偕成社） 

・エリックカールの絵本月ようびはなにたべる？－アメリカのわらべう 

た（偕成社） 

・あっちゃんあがつくたべものあいうえお（リーブル） 

・"柳原良平のえほん かおかおどんなかお"（こぐま社） 

・"げんきをつくる食育えほん１ たべるのだいすき！"（金の星社） 



国語 ・もじのえほんかたかなアイウエオ（あかね書房） 

・もじ・ことば１はじめてのひらがな 2集（くもん出版） 

・"生活図鑑カード くだものやさいカード１集"（くもん出版） 

・五味太郎言葉の図鑑(1)うごきのことば（偕成社） 

・こくご☆☆☆ （東京書籍） 

・こくご☆☆ （東京書籍） 

・こくご☆ （東京書籍） 

・書き方カード「ひらがな」（くもん出版） 

算数 ・ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」4(くり上がり、くり下がり、2け 

たの数の計算)（同成社） 

・スキンシップ絵本かずのえほん（ひさかたチャイルド） 

・さんすう☆☆☆（教育出版） 

・さんすう☆☆（１）（教育出版） 

・さんすう☆（教育出版） 

・かずカード（くもん出版） 

音楽 ・お手本のうた付き！どうよううたのえほん 2（永岡書房） 

・おんがく☆☆☆（東京書籍） 

・おんがく☆☆（東京書籍） 

・おんがく☆（東京書籍） 

・おととあそぼうシリーズ７ドン！ドコ！ドン！たいこ（ポプラ社） 

・お手本のうた付き！どうよううたのえほん（永岡書店） 

図画工作 ・ぬったりかいたりらくがき BOOK（チャイルド本社） 

・"たのしい図画工作 9うごくおもちゃ"（国土社） 

・あそびのおうさま BOOKはじめてきるほん（学研プラス） 

・あそびのおうさま BOOKどんどんぬるほん（学研プラス） 

・あそびのおうさま BOOKはじめてぬるほん（学研プラス） 

特別の教科 

道徳 

・子どもの生活（3）マナーをきちんとおぼえよう！（偕成社） 

・木村祐一・しかけ絵本（１２）げんきにごあいさつ（偕成社） 

・かばくん・くらしのえほん２ かばくんのおかいもの（あかね書房） 

・学校では教えてくれない大切なこと(2)友だち関係(自分と仲良く)（旺文

社） 

・"音のでる知育絵本１５こえでおぼえるごあいさつえほん"（ポプラ社） 

・安全のしつけ絵本（1） きをつけようね 偕成社 

・"あかちゃんのあそびえほん（３）いただきますあそび"（偕成社） 



体育 ・やさしいからだのえほん４むしばはどうしてできるの？（金の星社） 

・子どもの健康を考える絵本(5)こんなときどうするの？（偕成社） 

・げんきをつくる食育えほん１ たべるのだいすき！（金の星社） 

・エリック・カールの絵本できるかな？あたまからつまさきまで（偕成社）

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



１ 中学部基本方針   

・教科書採択に当たっては，各生徒の認知能力等の実態に応じて個別に採択する。 

・採択教科書は，文部科学省検定済教科書，文部科学省著作教科書及び文部科学省発行「令

和２年度用一般図書一覧」に登録された図書から採択する。 

・一般図書については，内容が認知発達段階または生活年齢に沿っており，記述や表現が

具体的で分かりやすいものを採択する。 

・集団授業で使用するために全員が同じ教科書を採択する場合は，幅広い実態に対応でき

る記述や表記がされているものにする。 

 

２ 各教科の採択理由   

英語：・内容が文字と絵で示されており，分かりやすい  

 ・英語の歌を楽しめるようなイラストがあり、歌詞の意味や曲の背景が、手遊び 

なども学習できる。  

 ・イラストが多く，親しんで学習できる  

 ・簡単な言いまわしがページごとに紹介されており、慣用表現の学習として親し 

みやすい。  

音楽：・基礎的な内容が取り入れられている  

・絵カードを見ながら、CDで実際の楽器の音に触れることができる。  

・鍵盤に貼る音符シールやガイドメロディ付き DVDがセットになっており、楽しみ 

ながら名曲を知ることができる。  

・歌詞とイラストでわかりやすく学習できる  

国語：・基礎的な内容で平易な表現で記述されている  

 ・生徒の実態に応じた基礎的な内容が取り上げられている  

 ・聞く・話す・読む・書くの力を横断的かつ系統的に学習できる。  

 ・生活の中で活用しやすいような学習内容構成である。  

 ・わかりやすい挿絵と文字の表記で身近な言葉が紹介されている  

 ・将来の自立した社会生活に役立つ内容が精選されている。  

社会：・地域の特色がイラストや簡単な説明で分かりやすい表現で記述されている。  

 ・絵や写真があり説明が分かりやすい。  

 ・鮮やかなイラストと表示であり、内容も精選されており、理解しやすい。  

職家：・生徒の生活に応じている  

 ・簡単な調理方法が絵と写真で分かりやすくまとめてある。  

 ・主食料理の調理方法がイラストと写真付きで分かりやすく紹介されている。  

数学：・基礎的な内容で平易な表現で記述されている  

 ・生徒の実態に応じた基礎的な内容が取り上げられている  

 ・生活に根差した数量関係について系統的に学習できる。  



 ・生活の中で活用しやすいような学習内容構成である。  

 ・基礎的な和の学習をわかりやすい挿絵で学習できる  

 ・将来の自立した社会生活に役立つ内容が精選されている。  

 ・生徒の生活必要な数学をわかりやすく学習できる。  

道徳：・基礎的な内容が簡潔な説明とともにイラストで示されていて分かりやすい  

 ・思春期に起こりうる様々なケースがイラスト付きでまとめられている。  

 ・生活に必要な内容の手順などがイラストや写真で分かりやすく示されている。

 ・家庭でできる基礎的な仕事が紹介されており，実践しやすい。  

美術：・絵や写真が分かりやすい  

 ・世界の名画が分かりやすくまとめられている。  

 ・有名な美術作品が多数紹介されており、解説も読みやすく興味がもてる内容。

 ・作業的な内容を取り入れながら基礎的な学習ができる  

理科：・生徒の生活に応じており，身近な植物が写真やイラストで分かりやすく描かれ 

ている  

 ・生徒の生活に応じている。  

 ・挿絵と端的な説明が分かりやすく、学級菜園の授業で活用できる  

   

３ 採択した教科書一覧 

各教科 採択教科書 

理科 ・改訂新版体験を広げるこどものずかん 4はなとやさい・くだもの（ひか

りのくに） 

・ニューワイド学研の図鑑増補改訂人のからだ（学研プラス） 

・ふしぎをためすかがく図鑑しょくぶつのさいばい（フレーベル館） 

国語 ・こくご☆☆☆（東京書籍） 

・ひとりだちするための国語（日本教育研究出版） 

・ゆっくり学ぶこのための「こくご」3（改訂版）（文章を読む，作文・詩

を書く）（同成社） 

・ゆっくり学ぶこのための「こくご」2（改訂版）（かたかな・かん字の読

み書き）（同成社） 

・国語☆☆☆☆☆（東京書籍） 

数学 ・１から１００までのえほん（戸田デザイン研究室） 

・さんすう☆☆☆（教育出版） 

・ひとりだちするための算数・数学（日本教育研究出版） 

・数学☆☆☆☆（教育出版） 

・ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」4（くり上がり，くり下がり，２け

たの数の計算）（同成社） 



・数学☆☆☆☆☆（教育出版） 

音楽 ・おんがく☆☆☆（東京書籍） 

・CD付き楽器カード（くもん出版） 

・音楽☆☆☆☆（東京書籍） 

美術 ・ひとりでできる手作り BOXしぜんで工作しよう（岩崎書店） 

・かこさとし うつくしい絵（偕成社） 

・DO！図鑑シリーズ工作図鑑（福音館書店） 

特別の教科 

道徳 

・子どものマナー図鑑（１）ふだんの生活のマナー（偕成社） 

・絵でわかるこどものせいかつずかん４おつきあいのきほん（合同出版） 

・学校では教えてくれない大切なこと（６）友だち関係（気持ちの伝え方）

（旺文社） 

・学校では教えてくれない大切なこと（２）友だち関係（自分と仲良く）

（旺文社） 

社会 ・キッズ・えほんシリーズ日本がわかるちずのえほん改訂版（学研プラス） 

・しごとば（ブロンズ新社） 

・くらしに役立つ社会（東洋館出版社） 

職家 ・ひとりでできるもん！１たのしいたまご料理（金の星社） 

・ひとりでできるもん！５すてきなおやつ作り（金の星社） 

・ひとりでできるもん！６だいすきおやつ作り（金の星社） 

英語 ・ABCえほん（戸田デザイン研究所） 

・CDつき楽しく歌える英語の歌（成美堂出版） 

・親子でうたう英語うたの絵じてん（三省堂） 

・CD付き英語カード あいさつと話しことば編（くもん出版） 

体育 ・やさしいからだのえほん４むしばはどうしてできるの？（金の星社） 

・子どもの健康を考える絵本(5)こんなときどうするの？（偕成社） 

・げんきをつくる食育えほん１ たべるのだいすき！（金の星社） 

・エリック・カールの絵本できるかな？あたまからつまさきまで（偕成社） 

 


