
令和 8年度使用教科用図書の採択（小学部） 

山梨大学教育学部附属特別支援学校 

１ 小学部基本方針 
・教科書採択に当たっては，各児童の認知能力等の実態に応じて個別に採択する。 
・採択教科書は，文部科学省検定済教科書，文部科学省著作教科書及び文部科学省発行「令和８年度用一般図書
一覧」に登録された図書から採択する。 
・一般図書については，内容が認知発達段階または生活年齢に沿っており，記述や表現が具体的で分かりやすいも
のを採択する。 

 
２ 各教科の採択理由 
生  活：・身近な食べ物の絵と名称が書いてある。言葉の学習に活用できる。 

・月ごとに合った絵が描かれていて、季節を学ぶことができる。 
     ・野菜が畑で育つ様子を学ぶことができる。 

・動物に興味関心があるため、写真と共に字にも親しめる。 
     ・身近な公共施設やお店のカードで親しみをもちながら学習ができる。 
     ・お手伝いのやり方を具体的なイラストを見ながら学習することができる。 
     ・生活習慣に関する動作が、簡潔な説明とイラストで分かりやすく示されている。 
     ・日常場面での適切な行動などが、簡単な説明と共にイラストで示されていてわかりやすく学習できるため。 
 

国  語：・ひらがな４６文字と身近な物の名前の学習に活用できる。 
・色々な食べ物の名前にリズムよく触れ、楽しく言葉に親しむことができる。 
・布などの素材が使われていて、触る感触を楽しみながら読むことができる。 
・動物たちの表情と関連付けて楽しく文字を学ぶことができる。 
・濁音・半濁音の入った色々な食べ物の名前にリズムよく触れ、楽しく言葉に親しむことができる。 
・リズムのある言葉や挿絵が見やすくわかりやすく表現されていて，しりとりを楽しむことができる内容である。 
・ドアをノックし、住人達とのやり取りを繰り返していく。大きな挿絵もあり、楽しみながら読むことができる。 
・食べ物の名前がリズムよく紹介されており、ことば遊びを楽しみながら音読することができる。 
・身近なもの名前が絵と言葉を対にして多数紹介されており、楽しみながら覚えることができる。 
・助詞の使い方を動物の表情のイラストと共に楽しく学習できるため。 
・漢字の意味が分かりやすいイラストが豊富で、わかりやすく学習できるため。 
・ひらがな一文字ずつとその文字を使った動作や様子、気持ちを表す言葉がイラスト共に掲載されていてわか
りやすく学習できるため。 

 
算  数：・数を繰り返し唱えたり,読んだりして，数の概念を習得できる。 

・ボタンを押すと音が鳴り、遊びながら、ひらがなや数字の読み方を学べる。 
・カラフルなイラストで、数字や数量などを楽しく学べる。 
・時計の針を実際に操作することができ、音声で時刻を教えてくれるので学習がしやすい。 
・様々な素材の布を触りながら、色や形を覚えることができる。 
・針が動かせる時計がついており、楽しく一日の流れと時間を学ぶことができる。 

 
音  楽：・親しみやすい曲や楽器に触れ、音や音楽への関心を広げることができる。 

・挿絵が大きくはっきりと描かれ，親しみのもてる曲や楽器が取り上げられている。 
 
図画工作：・物語性のあるイラストに自由に色を塗り，自分なりの表現を楽しめる。 

・イラストに色を塗ったり、模様を書き加えたりしながら、書くことに親しむ。 
・遊びながらカラフルなページを手でちぎったり破砕で切ったりできる。 
・物語に沿って、姿や色の変化を確かめながら塗り絵をすることができる。 
・色についての知識を物語仕立てのイラストと共にわかりやすく学習できるため。 
 

保    体：・食べることの良さや大切さを感じることができる。 
・カラフルなイラストで歯磨きなど、日常生活で必要な知識を学べる。 
・絵本に出てくる動物を見ながら体の動かし方を学べる。 
・人の身体について、写真やイラストを使い、分かりやすく説明されている。 
・一日の生活に沿って気持ちを伝えることばが取り上げられており、自分の生活と結び付けて学習するこ
とができる。 
・人の身体について、写真やイラストを使い、分かりやすく説明されている。 
・男女の体の違い、赤ちゃんができるまでなどの体の大切さについて、イラスト共にわかりやすく学習できるため。 



 
特別の教科道徳： 

・馴染みのある動物が登場し、「こんにちは」のあいさつが楽しく身につく絵本。 
・色々な表情をシンプルなイラストで描いてあり、コミュニケーションづくりに活用できる。 
・身の回りの基本的な生活動作がイラストになって分かりやすく覚えられる。 
・あいさつや感情を表す言葉などが絵と文字で分かりやすく書かれており、楽しく学習できる。 
・外出先でのルールやマナーなどが、簡単な説明と共にイラストで示されていてわかりやすく学習できるため。 

 

３ 採択した教科書一覧 

各教科 採択教科書 

生活 たべものカード（くもん） 
ぐりとぐらの絵本ぐりとぐらの 1ねんかん（福音館書店） 
ほんとのおおきさ ほんとのおおきさ動物園（Gakken） 
幼児絵本シリーズやさい（福音館書店） 
生活図鑑カードお店カード（くもん） 
おてつだいの絵本 （金の星社） 
絵でわかるこどものせいかつずかん 1みのまわりのきほん（合同出版） 
絵でわかるこどものせいかつずかん４おつきあいのきほん（合同出版） 

国語 ひらがなカード（くもん） 
しりとりしましょ たべものあいうえお（リーブル） 
さわる／おとがなるしかけえほんあ、かばくん！だめだよ、だめだよ、くすぐっちゃ！（大日本絵画） 
あっちゃん あがつく たべものあいうえお（リーブル） 
五味太郎・言葉図鑑（５）つなぎのことば（偕成社） 
スキンシップ絵本かたかなアイウエオ（ひさかたチャイルド） 
ぼくとわたしのせいかつえほん（グランまま社） 
新しいえほんとんとんとん（金の星社） 
五味太郎のことばとかずの絵本 ことばのあいうえお（岩崎書店） 
五味太郎のことばとかずの絵本 漢字の絵本（岩崎書店） 

算数 かずカード（くもん） 
絵本・いつでもいっしょ２ どうぶつなんびき？（ポプラ社） 
スキンシップ絵本 かずのえほん（ひさかたチャイルド） 
音のでる知育絵本２７よくばりおけいこあいうえお ABC（ポプラ社） 
三省堂こどものかずの絵じてん（三省堂） 
音のでるとけいえほんいまなんじ？（金の星社） 
単行本さわってあそぼうふわふわあひる（あかね書房） 
ペネロペいまなんじ？（岩崎書店） 

音楽 おんがく☆（東京書籍） 
おんがく☆☆（東京書籍） 
おんがく☆☆☆（東京書籍） 

図画工作 あそびのおうさま BOOKはじめてぬるほん（Gakken） 
あそびのおうさま BOOKぬって（Gakken） 
あそびのおうさま BOOKはじめてきるほん（Gakken） 
エリック・カールの絵本（ぬりえ絵本）ごちゃまぜカメレオン（偕成社） 
ハートアートシリーズ色のえほん（視覚デザイン研究所） 

特別の教科 

道徳 

あかちゃんあそびえほん（1）ごあいさつあそび（偕成社） 
柳原良平のえほん かおかおどんなかお（こぐま社） 
絵でわかるこどものせいかつずかん１ みのまわりのきほん（合同出版） 
五味太郎・言葉図鑑（６）くらしのことば（偕成社） 
講談社の年齢で選ぶ知育絵本４・５・６さいのきもちをつたえることばのえほん（講談社） 
絵でわかるこどものせいかつずかん３ おでかけのきほん（合同出版） 

体育 げんきをつくる食育えほん 1 たべるのだいすき！（金の星社） 
やさしいからだのえほん４ むしばはどうしてできるの？（金の星社） 
エリック・カールの絵本できるかな？ーあたまからつまさきまでー（偕成社） 
こどものずかんMio9ひとのからだ（ひかりのくに） 
性の絵本みんながもってるたからものってなーんだ?（KADOKAWA） 

 


