
令和 5年度 使用教科用図書の採択（小学部） 

              山梨大学教育学部附属特別支援学校   

 

1 小学部基本方針 

 

 

   

   

   

   

     

2 各教科の採択理由   

生活 ・身近な食べ物の絵と名称が書いてある。言葉の学習に活用できる。  

・さつまいもの栽培など身近な植物の学習に活用できる。  

・公共施設やお店があり、校外学習や身近な社会について学習できる。  

・実生活で見るマークを写真やイラストで，視覚的に分かりやすく学ぶことができる。 

・写真やイラストが多く，視覚的に分かりやすく「生活」について学ぶことができる。 

・絵本の仕掛けを楽しみながら，電車の車窓の四季の移り変わりを知ることができる内容で

ある。  

   

国語 ・ひらがな 46文字と身近な物の名前の学習に活用できる。  

・シンプルな絵にひらがなと対応する言葉や文があり、読みを深めることができる。  

・ひらがな清音に対応する挿絵があり、文字や物の名前の学習ができる。  

・絵本を読み進めながら平仮名の学習ができる内容である。  

・運動会の様子をリズミカルに表現している。読むことを楽しむことができる。  

・直接カードに書いたり消したりでき、視覚的に分かりやすく「ひらがな」について学ぶこと

ができる。  

・写真やイラストが多く，視覚的に分かりやすく「食べること」について学ぶことができる。 

・言葉や文の基礎を身につけることができる内容である。  

・身近な科学の内容を，分かりやすい短い物語でまとめてあり楽しく読むことができる。 

・日常よく使う易しい漢字がわかりやすく提示されており，楽しく学ぶことができる内容で

ある。 

・見やすくて分かりやすく，文字の学習における児童の習熟度に合っている内容である。 

   

算数 ・数を繰り返し唱えたり,読んだりして，数の概念を習得できる。  

・カラフルなイラストで、数字や数量などを楽しく学べることができる。  

・イラストやドットが視覚的に分かりやすく「かず」について学ぶことができる。  

・数の概念を習得するのに適しており，児童の習熟度にも合っている。  

・教科書採択に当たっては，各児童の認知能力等の実態に応じて個別に採択する。 

・採択教科書は，文部科学省検定済教科書，文部科学省著作教科書及び文部科学省発行 

  「令和 5年度用一般図書一覧」に登録された図書から採択する。 

・一般図書については，内容が認知発達段階または生活年齢に沿っており，記述や表現が具体的で 

分かりやすいものを採択する。 



・楽しみながら数学的思考を養い，数への興味を深めることができる内容である。  

・視覚的に分かりやすく，数の学習における児童の習熟度に合っている内容である。  

・時計の模型がついており、お話を読みながら時計について学習できる。  

・絵本の内容に合った時刻を実際に時計を操作しながら学ぶことができる。  

   

音楽 ・メロディボタンと鍵盤があり、好きな音を出して音楽に親しむことができる。  

・いろいろな動物と食べ物が登場し、歌を通して楽しく学べる。  

・馴染みのある曲が多く載っており、挿絵と共に楽しめる。  

・リズムのある言葉や挿絵が見やすくわかりやすく表現されていて，しりとりを楽しむこと

ができる内容である。  

・歌詞や挿絵が視覚的にわかりやすく表現されていて，歌うことや楽器を演奏することを楽

しめる内容である。  

   

図画工作  ・物語性のあるイラストに自由に色を塗り，自分なりの表現を楽しめる。  

  ・イラストに色を塗ったり、模様を書き加えたりしながら、書くことに親しむことができる。 

  ・ハサミで切ったり、手でちぎったりすることで、手指を使った活動ができる。  

  ・歌に合わせて楽しく絵を描くことができる内容である。  

  ・いろいろな形を使って動物のイラストを描く手順が分かりやすくまとめられている。 

   

保健体育  ・食べることの良さや大切さを感じることができる。  

  ・カラフルなイラストで歯磨きなど、日常生活で必要な知識を学べる。  

  ・いろいろな動物の動きに合わせて身体を楽しく動かすことができる。  

  ・場面によって怪我や怪我の処置についてイラストで学ぶことができる内容である。  

  ・人や動物の体の仕組みがわかりやすくまとめてあり，児童の興味を引き出す内容である。 

   

特別の教科・繰り返して見るうちに、食事のマナーが自然と身につく絵本である。  

道徳・色々な表情をシンプルなイラストで描いてあり、コミュニケーション作りに活用できる。 

  ・絵本に描かれる身近な例を通して体の成長について知ることができる。  

  ・絵本を読みながら場面に合った気持ちを表す言葉を知ることができる内容である。  

  ・絵本を読みながら自分のよさについて気付くことができる内容である。  

  ・挿し絵があり，分かりやすく，友だちや他者との関わりにつなげることができる内容である。

  

 

 

 

 

 

 



3 採択した教科書一覧 

各教科 採択教科書 出版社 

生活 

生活図鑑カード たべものカード くもん出版 

生活図鑑カード お店カード くもん出版 

生活図鑑カード 生活道具カード くもん出版 

ピーマン村の絵本たち さつまのおいも 童心社 

マナーやルールがどんどんわかる！新装改訂版みぢかなマーク ひかりのくに 

でんしゃでいこう でんしゃでかえろう 
ひさかた 

チャイルド 

国語 

こくご☆☆ 東京書籍 

よみかた絵本 
戸田デザイン

研究室 

あいうえおえほん 
戸田デザイン

研究室 

ピーマン村の絵本たち よーいどん！ 童心社 

生活図鑑カード たべものカード くもん出版 

ひらがなカード くもん出版 

書き方カード「ひらがな」 くもん出版 

らくがきえほん あ・い・う・え・お ブロンズ新社 

ぐんぐん頭のよい子に育つよみきかせかがくのお話 25 西東社 

五味太郎のことばとかずの絵本 漢字の絵本 岩崎書店 

スキンシップ絵本 かたかなアイウエオ 
ひさかた 

チャイルド 

算数 

かずカード くもん出版 

はとのクルックのとけいえほん くもん出版 

スキンシップ絵本 かずのえほん 
ひさかた 

チャイルド 



三省堂 こどもかずの絵じてん 三省堂 

ブルーナのアイディアブック ミッフィーの 1から 10まで 講談社 

絵本・いつでもいっしょ 2どうぶつなんびき？ ポプラ社 

安野光雅の絵本 はじめてであうすうがくの絵本 1 福音館書店 

安野光雅の絵本 はじめてであうすうがくの絵本 2 福音館書店 

音楽 

おんがく☆☆☆ 東京書籍 

エリック・カールの絵本 月ようびはなにたべる？ 

‐アメリカのわらべうた 
偕成社 

たまひよ楽器あそび絵本すてきなピアノえほん DX ベネッセ 

しりとりしましょ！たべものあいうえお リーブル 

改訂新版どうようえほん 1 ひかりのくに 

図画工作 

あそびのおうさま BOOK はじめてぬるほん 学研プラス 

あそびのおうさま BOOK はって 学研プラス 

どうようでおえかきできるどうよう NEW絵かきうたブック ひかりのくに 

あそびの絵本えかきあそび 岩崎書店 

保健体育 

げんきをつくる食育えほん 1 たべるのだいすき！ 金の星社 

やさしいからだのえほん 4 むしばはどうしてできるの？ 金の星社 

エリック・カールの絵本 できるかな？‐あたまからつまさきまで‐ 偕成社 

かがくのとも絵本きゅうきゅうばこ新版 福音堂館書店 

こどものずかん Mio9 ひとのからだ ひかりのくに 

特別の教科 

道徳 

あかちゃんのあそびえほん（3） いただきますあそび 偕成社 

柳原良平のえほん かおかおどんなかお こぐま社 

馬場のぼるの絵本 11ぴきのねこ こぐま社 



ピーマン村の絵本たち おおきくなるっていうことは 童心社 

レオ・レオニの絵本 じぶんだけのいろ 好学社 

講談社の年齢で選ぶ知育絵本 4・5・6さいの 

きもちをつたえることばのえほん 
講談社 

絵でわかるこどものせいかつずかん 4おつきあいのきほん 合同出版 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



令和 5年度 使用教科用図書の採択（中学部） 

  山梨大学教育学部附属特別支援学校    

1 中学部基本方針   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

2 各教科の採択理由   

国語 ・基礎的な文脈で平易な表現で記述されている。  

  ・挿絵で分かりやすく説明されている。  

  ・本人の実態に合わせて取り組める編成で，文字学習を深めることができる。  

  ・初期の常用漢字が漢字の意味がわかる絵とともに書かれている。  

  ・漢字の読み書きを学ぶのに適した教材になっている。  

  ・へんやつくりなどを組み合わせて作る漢字を学ぶことができる。  

  ・ことばや挿絵での漢字の成り立ちの説明があり、わかりやすい内容になっている。  

  ・漢字交じりの説明文の読解や作文指導がある。  

  ・「あいうえお」で始まる食べ物の入ったお弁当が順に登場する。  

  ・見開きページごとの平仮名が丸かこみで大きく示されている。  

  ・単語から短文の読み書きまでの内容を扱っている。  

  ・文字数やイラストの量が生徒の実態に合っている。  

  ・聞く・話す・読む・書くの基礎項目と応用力を身につける 2段階構成になっており、 

 書き込み式テキストでわかりやすくなっている。 

   

数学 ・学習進度を考え、学習しやすい内容が記されている。  

  ・基礎的な内容で平易な表現で記述されている。  

  ・生徒の実態に合った、学習しやすい内容が記されている。  

  ・挿絵で分かりやすく説明されている。  

  ・生徒の実態に合わせて数の学習ができるものになっている。  

  ・生徒の実態に応じた、基礎的な内容が取り上げられている。  

  ・くり上がり、くり下がりが挿絵で分かりやすく説明されている。  

・生活していくうえで必要な算数・数学の項目があり、書き込み式テキストでわかりやくなっ   

ている。  

  ・九九にタイル図があり、確認することができるほか、お金・単位についての説明がある。 

・教科書採択に当たっては，各生徒の認知能力等の実態に応じて個別に採択する。 

・採択教科書は，文部科学省検定済教科書，文部科学省著作教科書及び文部科学省発行 

 「令和 5年度用一般図書一覧」に登録された図書から採択する。 

・一般図書については，内容が認知発達段階または生活年齢に沿っており，記述や表現が具体的で 

分かりやすいものを採択する。 

・集団授業で使用するために全員が同じ教科書を採択する場合は、幅広い実態に対応できる記述や 

表記がされているものにする。 



  ・数や量の基礎的な概念をイラストとともに学ぶことができる。  

  ・数える、集合、1対 1対応、同数、多少、合成、分解など、数の理解の基礎を楽しく学べ    

  る構成になっている。 

  ・将来の自立した社会生活に必要な数学を学習できる。  

  ・買い物や生活費の計算など実用的な事例が取り上げられている。  

   

理科 ・生徒の生活に応じており，身近な植物が写真やイラストで分かりやすく描かれている。 

  ・生徒の生活に応じており、体の構造や健康について分かりやすく描かれている。  

  ・石や水、光や音、風などを利用した遊びや身近な材料を使って作る玩具が紹介されている。 

   

社会 ・地域の特色がイラストや簡単な説明で分かりやすい表現で記述されている。  

  ・世界の 6つの地域についてわかりやすくまとめてある。  

  ・世界各国の特色がイラストや簡単な説明で分かりやすい表現で記述されている。  

   

美術 ・絵や写真が分かりやすい。  

  ・写真で作り方が分かりやすく説明されている。  

  ・児童の生活に生かすことができる内容である。  

  ・名画をわかりやすく解説してある。  

   

音楽 ・基礎的な内容が取り入れられており、音楽を楽しめる内容になっている。  

  ・生徒の生活に応じており、日常生活に般化されやすい内容が取り上げられている。  

    ・ＤＶＤには人気アニメ、ドラマ曲、クラシックの名曲が収録されている。イラストや色分け    

    の工夫があり使いやすい。 

   

職業・家庭・生徒の生活や実態に応じている。  

  ・基礎的な内容が取り上げられている。  

  ・生徒の生活に応じており、日常生活に般化されやすい内容が取り上げられている。  

  ・衣食住の基礎的な知識が写真で分かりやすくまとめてある。  

   

外国語 ・内容が文字と絵で示されており，分かりやすくなっている。  

  ・身近で簡単な歌がイラストつきで紹介されている。  

  ・身近な単語がイラストとともに表されており、英語に興味をもち、親しむことができる。 

   

特別の教科・基礎的な内容が簡潔な説明とともに、イラストで示されていて分かりやすい。  

道徳・外出した時に必要なマナーがイラストとともに、整理して紹介されている。  

 

 

 



3 採択した教科書一覧  

各教科 採択教科書 出版社 

国語 

国語☆☆☆ 東京書籍 

ゆっくり学ぶ子のための「こくご」1（改訂版） 

（ひらがなのことば・文・文章の読み） 
同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「こくご」2（改訂版） 

（かたかな・かん字の読み書き） 
同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「こくご」3（改訂版） 

（文章を読む，作文・詩を書く） 
同成社 

ひとりだちするための国語 日本教育研究出版 

漢字がたのしくなる本シリーズ  

漢字がたのしくなる本ワーク 1基本漢字あそび 

太郎次郎社 

エディタス 

漢字がたのしくなる本シリーズ  

漢字がたのしくなる本ワーク 2あわせ漢字あそび 

太郎次郎社 

エディタス 

もじ・ことば 3やさしいひらがな 1集 くもん出版 

もじ・ことば 11はじめてのかん字 くもん出版 

あいうえおべんとう くもん出版 

らくがきえほん あ・い・う・え・お ブロンズ新社 

五味太郎のことばとかずの絵本 漢字の絵本 岩崎書店 

数学 

ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」3 

（6～9のたし算、ひき算、位取り） 
同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」4 

（くり上がり，くり下がり，2けたの数の計算） 
同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」5 

（3けたの数の計算，かけ算，わり算） 
同成社 

ひとりだちするための算数・数学 日本教育研究出版 

安野光雅の絵本はじめてであうすうがくの絵本 1 福音館書店 

くらしに役立つ数学 東洋館出版社 

絵本・いつでもいっしょ 2どうぶつなんびき？ ポプラ社 



三省堂こどもかずの絵じてん 三省堂 

理科 

改訂新版体験を広げるこどものずかん 4  

はなとやさい・くだもの 
ひかりのくに 

改訂新版体験を広げるこどものずかん 9 からだとけんこう ひかりのくに 

改訂新版体験を広げるこどものずかん 8 あそびのずかん ひかりのくに 

社会 

ドラえもんちずかん 1 にっぽんちず 小学館 

ドラえもんちずかん 2 せかいちず 小学館 

美術 

ひとりでできる手づくり BOXしぜんで工作しよう 岩崎書店 

作ってみよう！リサイクル工作 68 成美堂出版 

かこさとし うつくしい絵 偕成社 

音楽 

おんがく☆☆☆ 東京書籍 

おんがく☆☆☆☆ 東京書籍 

DVDでひける！はじめてのピアノえほん 2 

たのしいピアノのうた 
成美堂出版 

たまひよ楽器あそび絵本すてきなピアノえほん DX ベネッセ 

職業・家庭 

ひとりでできるもん！4うれしいごはん、パン、めん料理 金の星社 

ひとりでできるもん！6だいすきおやつ作り 金の星社 

家庭科の教科書 小学校低学年～高学年用 山と溪谷社 

外国語 

ABCえほん 
戸田デザイン 

研究所 

CDつき楽しく歌える英語のうた 成美堂出版 

あかね書房の学習えほんことばのえほんＡＢＣ あかね書房 

特別の教科 

道徳 

絵でわかるこどものせいかつずかん 1みのまわりのきほん 合同出版 

絵でわかるこどものせいかつずかん 4おつきあいのきほん 合同出版 

子どものマナー図鑑（3）でかけるときのマナー 偕成社 



 


